
NM lag reglement
Spilleformat

● NM lag spilles europeisk bakers.
● 3 spillere per lag + reserve.
● Spiller 1 spiller rute 1, 4, 7 og 10. Spiller 2 spiller rute 2, 5 og 8. Spiller 3

spiller rute 3, 6 og 9.

Innledende

● I innledende spilles det 12 serier europeisk bakers.
● Ved likhet går høyeste siste serie foran, ved fortsatt likhet høyeste nest siste

serie osv.
● Det er mulig å bytte inn reserve mellom hver serie.
● Det spilles rullerende, og det vil si at spiller 2 starter serie 2, spiller 3 starter

serie 3 osv.

Mellomspill 1 herrer

● Det er mulig å bytte rekkefølge mellom hver kamp.
● Det er mulig å bytte inn reserve mellom hver kamp.
● Fra innledende går 24 herrelag til mellomspill 1.
● Lagene deles inn i 4 grupper, A-D, med 6 lag i hver gruppe.
● I hver gruppe spiller alle mot alle i dobbel serie. I hver kamp spilles det 1

serie, totalt 10 serier
● Det gis 2 poeng for seier og 1 poeng for uavgjort.
● Tabellen sorteres etter: Poeng, totalt pinnefall i mellomspill 1, høyeste siste

serie, osv.
● De 3 beste i hver gruppe går videre til mellomspill 2.

Lagene fordeles i gruppene basert på plassering i innledende spill:

A B C D

1 2 3 4

8 7 6 5

9 10 11 12

16 15 14 13

17 18 19 20

24 23 22 21



Mellomspill 2 herrer

● Det er mulig å bytte rekkefølge mellom hver kamp.
● Det er mulig å bytte inn reserve mellom hver kamp.
● De 12 lagene fra mellomspill 1 deles inn i 2 grupper, E-F, med 6 lag i hver

gruppe.
● I hver gruppe spiller alle mot alle i dobbel serie. I hver kamp spilles det 1

serie, totalt 10 serier
● Det gis 2 poeng for seier og 1 poeng for uavgjort.
● Tabellen sorteres etter: Poeng, totalt pinnefall i mellomspill 2, høyeste siste

serie, osv.
● De 4 beste i hver gruppe går videre til kvartfinale.

Lagene fordeles på følgende måte, der A1 er vinneren i gruppe A, A2 er nummer 2 i
gruppe A osv.:

E F

A1 B1

C1 D1

B2 A2

D2 C2

A3 B3

C3 D3

Mellomspill damer:

● Det er mulig å bytte rekkefølge mellom hver kamp.
● Det er mulig å bytte inn reserve mellom hver kamp.
● Fra innledende går 12 damelag til mellomspill.
● Lagene deles inn i 2 grupper, A-B, med 6 lag i hver gruppe.
● I hver gruppe spiller alle mot alle i dobbel serie. I hver kamp spilles det 1

serie, totalt 10 serier
● Det gis 2 poeng for seier og 1 poeng for uavgjort.
● Tabellen sorteres etter: Poeng, totalt pinnefall i mellomspill, høyeste siste

serie, osv.
● De 4 beste i hver gruppe går videre til kvartfinale.

Lagene fordeles i gruppene basert på plassering i innledende spill:



A B

1 2

4 3

5 6

8 7

9 10

12 11

Kvartfinale herrer

● Fra mellomspill 2 går 8 herrelag til kvartfinale der det spilles matchplay.
● Hver kamp spilles best av sum på 2 serier.
● Det er mulig å bytte rekkefølge mellom hver serie.
● Det er mulig å bytte inn reserve mellom hver serie.
● Kampene spilles europeisk på ett banepar, med bytte av bane etter en serie.

Følgende lag møtes, der E1 er vinneren i gruppe E, E2 er nummer 2 i gruppe E osv.:

o Kamp 1: E1 mot F4
o Kamp 2: F1 mot E4
o Kamp 3: E2 mot F3
o Kamp 4: F2 mot E3

Kvartfinale damer

● Fra mellomspillet går 8 damelag til kvartfinale der det spilles matchplay.
● Hver kamp spilles best av sum på 2 serier.
● Det er mulig å bytte rekkefølge mellom hver serie.
● Det er mulig å bytte inn reserve mellom hver serie.
● Kampene spilles europeisk på ett banepar, med bytte av bane etter en serie.

Følgende lag møtes, der A1 er vinneren i gruppe A, A2 er nummer 2 i gruppe A osv.:

o Kamp 1: A1 mot B4
o Kamp 2: B1 mot A4
o Kamp 3: A2 mot B3
o Kamp 4: B2 mot A3

Semifinale

● Fra kvartfinale går vinnerne fra hver match til matchplay semifinale.



● Hver kamp spilles best av sum på 2 serier.
● Vinner av kamp 1 spiller mot vinner av kamp 4, og vinner av kamp 2 mot

vinner av kamp 3.
● Det er mulig å bytte rekkefølge mellom hver serie.
● Det er mulig å bytte inn reserve mellom hver serie.
● Kampene spilles europeisk på ett banepar, med bytte av bane etter en serie.

Finale og bronsefinale

● Fra semifinale går vinnende semifinalister til finale og tapende semifinalister til
bronsefinale.

● I finale og bronsefinale spilles det matchplay, der hver kamp spilles best av
sum på 2 serier.

● Det er mulig å bytte rekkefølge mellom hver serie.
● Det er mulig å bytte inn reserve mellom hver serie.
● Kampene spilles europeisk på ett banepar, med bytte av bane etter en serie.

Tiebreak i matchplay:

● Ved likhet i kvartfinale, semifinale, bronsefinale og finale spilles det roll-off, jf §
4.42.5.

● I første roll-off spiller spilleren som avsluttet serien (den som spilte rute 1 i
siste serie).

● Ved fortsatt likhet er det roll-off med spiller 2 (den som spilte rute 2).
● Ved fortsatt likhet er det roll-off med spiller 3 (den som spilte rute 3).
● Roll-off fortsetter med rullerende spiller inntil det blir en avgjørelse.


